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El recorregut

Distancia 1,30 km
Durada aproximada 25 minuts
Grau de dificultat Facil

Aprofitant la preséncia de nombrosos elements cultu-
rals | patrimonials del municipi dins del casc urbd de
Barbera de la Conca, s'ha creat una anella saludable
que uneix els diferents llocs d'interes, posant-los en
valor a fall de tast cultural, i que aporta al visitant el
component estetic que millora el benestar emocional
' que es complementa amb I'exercici fisic moderat
que suposa la redlitzacié de la suau caminada.

=l recorregut comenca davant la Cooperativa Agri-
cola modernista i es dirigeix cap a la placa de
'Hospital;, un cop creuada la placa, contfinua pel
carrer Major passant per davant de la Casa de la Vila
gira pel carrer del Bruc en direccié¢ al Castell de
Barberda. Des d'allf, l'itinerari ens proposa agafar un
oetit frencant de l'anella, a través del porxo del
Manel del Porta, per tal de poder visitar I'Església i, en
acabat, tornar al carrer del Promaso per on contfinua
‘anella saludable. Seguidament, la ruta prossegueix
oel raval del Castell des d’on gira pel carrer de la Font
=n direcci6 a la placa de la Font Vella. Un cop a la
olaca pofs prendre un petit respir i descansar en
algun dels bancs que hi ha.

3

| recorregut continua pel carrer de la Societat, la
qual se situa a escassos 200 metres de la zona de
descans abans mencionada. Des de la Societat,
‘itinerari segueix sense canviar de carrer fins a la zona
Jel Portal. Hi ha una petita placa. Des del Portal,
‘itinerari finalitza seguint el carrer de la Societat fins a
arribar al punt de partida: la Cooperativa Agricola
nodernista.

No 1'ho pensis més i participa de les virtuts saludables
J'una agradable passejada a través del temps i d'un
=ntorn idil-lic!

ERA DE LA CONCA!”

“No et quedis quiet, surt i descobreix

«FEM SALUT A BARB
els encants del poble!”

“La salut és un estat complet de henestar fisic,
mental i social i no solament I'abséncia
d’afeccions o malalties” (OMS)

“S’aconsella realitzar 30 minuts
d’activitat fisica al dia!”



